
「大人のためのサッカークリニック」受講のみなさまへ 

 この度は、「大人のためのサッカークリニック」にご参加いただきありがとうございます。 

元プロサッカー日本代表選手が指導にあたります。思いきりサッカーを楽しんでください。受講前には各自、十

分にウォーミングアップを行い、怪我にはお気をつけください。 

また、体調の悪いときは無理をしないでください。受講中に体の調子が悪くなったときは、すぐに運動を中止し

て、講師にお申し出ください。万一事故が起きた場合は、傷害補償制度を設けております。 

１ ＜日程及び会場＞ 

 月日 曜日 時間 会場 

1 10月  4日 土  

 

 

13：00‐15：00 

 

 

 

パロマ瑞穂ラグビー練習場 

2 10月 11日 土 

3 10月 18日 土 

4 10月 25日 土 

5 11月  1日 土 

予備 11月  8日   土 

  

※ ＜駐車場について＞第 3駐車場（ラグビー練習場前）が工事中につき、ご利用いただけません。 

※ 公共交通機関で来場いただくか、第 1 駐車場（野球場東側の地上駐車場）をご利用ください。私有地や周辺

店舗等への無断駐車、近隣道路への違法駐車などはおやめくださるようお願いいたします。ご不便をお掛け

しますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

２ ＜中止の決定＞ 

 天候が不順なときは、開講１時間３０分前に中止の有無の決定をします。中止の場合のみ、ホームページに掲

載いたしますので、ホームページでご確認いただくか、下記の連絡先までお電話にてお問い合わせください。 

  次の場合、教室は変更または中止いたします。 

① 暴風警報・暴風雪警報が発令中、または教室開始の２時間前までに暴風警報・暴風雪警報が解除されなか

った場合。 

② 震災・事故、その他教室の開催が困難な特別な事情がある場合。 

 

３ ＜ご用意いただく物＞ 

①サッカーができる服装 ②すねあて ③スパイク、トレーニングシューズ等 ④サッカーボール 

⑤タオル ⑥飲み物   

 

４  盗難防止のため、貴重品などはなるべくお持ちにならないようお願いします。 

 

５  一度納められた受講料は原則として払い戻しできません。 

 

 

 

  

 

パロマ瑞穂スポーツパーク 
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