
場所：北陸上競技場南（左右⽥橋 ⻄）

発芽＆生長発芽＆生長

開花開花

リースづくりリースづくり

オクラの花に似た花が咲きます。
和綿の花は⻩⾊で、洋綿の花は
⽩からピンクに変化します。

⾍さん対策などを実践します！

実が膨らみ、はじけた
ふわふわのコットンボールを
収穫し、オリジナルリースを

作りましょう！
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瑞穂運動場西

５⽉はコットンについて�ぶ＆
種まきを⾏います。
※5⽉のみの��もOK�

種まきから��まで活動していただける�も
⼤��です。

コットン�
��者募�

瑞穂公園グリーンフラワー
プロジェクト

主催�パロマ瑞穂スポーツパーク 運営�(株)瑞穂LOOPーPFI�地域連携室
お申し込みはメールまたは電話で下記をお知らせください。

①参加者⽒名・年齢 ②参加⽇・時間 ③電話番号【申し込み開始 5⽉11⽇（⽇）〜】
�地域連携室�TEL:052-836-8200（平⽇10時〜17時）��MAIL：linkage@mizuho-loop.jp

瑞穂公園Instagram始めました！�
ツリーイングなど公園でのイベント情報や
公園の⾃然をお伝えしています。�
瑞穂公園Instagram>>�mizuho_park

5/17～21
各日 ①10：00～

②11：00～
③14：00～
（所要時間30分程度）

参加無料
たねまきたねまき

ふわふわのコットンの中には
種が⼊っています。

取り出して、花壇にまきましょう！
コットンと環境について
ミニレクチャーをします

STEP1STEP1

STEP2STEP2

STEP3STEP3

STEP4STEP4

⽔やりしたり、間引きしたり、
⽀柱を⽴てたり、雑草を抜いたり、

お⼿⼊れをして
⽇々の⽣⻑を楽しみましょう！

4～5月4～5月

5～7月5～7月

7～10月7～10月

11～12月11～12月

コットンは⽣活に馴染み深い素材
ですが、植物として⽬にする機会は
少ないのではないでしょうか。
⽇本古来の品種である和綿と、
洋綿の2種類を
オーガニックな⼿法で育てます。

お手入れお手入れ

お手入れお手入れ

（土）　（水）

瑞穂野球場⻄

⽥辺通4


